
編號 學校 姓名 職稱 教案名稱

1 中信科技大學 柴康偉 助理教授 AI職涯興趣羅盤：從生活經驗
找到想試的管理任務

中華醫事科技大學 李建輝 副教授

台南應用科技大學 許維玿 助理教授

 國立成功大學 周麗芳 副教授

國立聯合大學 高淑芳 助理教授

3 宏國德霖科技大學 高琦玲 副教授
《當認知風格遇上職業興趣》 
運用AI輔助—定位職涯座標

4 亞洲大學 林妮燕 副教授
低谷有力量，高峰藏優勢—織
出我的生涯路

5 明新科技大學 唐瑞霞 副教授
從自我界線到職涯實踐的內在
旅程

6 東海大學 李怡穎 副教授
當職涯不再㇐帆風順：大學生
面對職涯挑戰的判斷、行動與
調整

7 南華大學 張雅婷 助理教授
從微光星塵到閃耀星星：運用
STAR重構職涯優勢定位

8 南開科技大學 梁瑛心 教授 用設計思考融入AI，驅動職涯
藍圖與跨世代對話

9 南開科技大學 黃郁婷 副教授 我的未來不是夢之理想人生

10 南臺科技大學 楊晴絨 副教授
Going Global by Design: 六條
國際職涯路徑的英語提案與決
策

真理大學 張德淵 助理教授

國立臺北商業大學 林熙中 助理教授

115年大專校院職涯輔導教案徵選
優選名單

                                                                                                                    （依得獎者學校名筆劃排序）

成為職場不倒翁-認識職場霸凌
與自我保護策略
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11 不只是㇐張名片：用3D列印打
造我的職涯亮點
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12 高雄醫學大學 紀以柔 助理教授
先試再選：大㇐生的職涯微實
驗

13 朝陽科技大學 林國華 助理教授
從校園到職場的適應與韌性養
成：大學生學職轉換的職場適
應教案

慈濟大學  田薇 助理教授

萬能科技大學 王書佩 助理教授

臺北商業大學 林熙中 助理教授

臺北護理健康大學 劉芷菁 副教授

龍華科技大學  辛麗華 助理教授

15 實踐大學 宋玫怡 副教授
職場不讀心：跨世代溝通與合
作實戰

16 輔仁大學 高玉靜 副教授
心理人，然後呢？從Podcast韌
性故事到我的生涯適應儀表板

17 嶺東科技大學 蔡家幸 講師
「職場霸凌退散！」我的職涯
安全力——從辨識、應對到行
動

未來美好的我14


