
  



 

  

三、 啟示與收穫 - 自我肯定   

「 企業實習 」是走出校園舒適圈的挑戰，除了培養我 面對問題 、問題解決、專 

業技能的統整能力外，還需要與別人進行合作、溝通、協調等事務工作，這些 

都是課堂中較無法學習的軟實力。我在 9 CIRCLE 實習 一年後， 我已能獨當一面 

操作 汽車相關 維修 技術與保養流程，從實作中 我 看見自己努力 所獲得技術能力 

的成果，也逐漸肯定自己 跨海來台學習的目地 與價值。在公司期間， 我獲得了 

優良表現獎；在學校方面，我也拿下全班第一名的 成績 ，證明了我在學業與工 

作上全力以赴 的 自我肯定 。   

  

貳 、現在的我 - 以行動實踐 
  

實習給了我 自我認識 的機會 ，更 讓我 了解自己的職業興趣、價值觀、應培養的 

技能，也知道自己想要什麼， 更 了解未來職業路徑發展的方向和可能。   

我在公司非常認真學習汽車各項維修與保養的流程 ， 因為我的認真、學習態度 

積極，老闆娘特別 挑 選我陪她 去 越南出差。在越南期間， 我有機會與當地客人 

接觸，參與討論在越南開設車廠的計畫，並且一起考察與洽談購買機器的事 

宜 ； 這次經驗讓我學到很多關於跨國業務與創業初期規劃的知識，也讓我對汽 

車產業的發展有更深的了解。   

  

  

  

圖三： 獲得 公司 實習 優良表現獎   圖四： 與老闆娘 越南出差 洽公   

  

叁、未來的我 - 勇於 挑戰 期盼 衣錦還鄉   

職場是一場 能力 變動的挑戰，參與 職涯輔導 活動中 教會 了 我 ， 從自我認識到自 

我實踐 的學習力 與毅力 ；面對未來 充滿挑戰 性 的 職 場 ，我應該 積極 持續培養 自 

我的 能力 ，勇於接受新 事物 的挑戰 ， 唯有如此才能樂於工作並 實現 自我 。   

我是倫文謙 我來自越南，希望有一天我能乘載老闆娘的肯定與期待，回到越南 

開 經營一家 屬於我的保養場。   


