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虎毒不食⼦子

所以，上⼀一代辛苦過，這⼀一代爽爽過



林林東閔 Tony Lin / 德霖技術學
院 - 企業管理理系

 / 北京清華⼤大
學 - 台灣⾼高級企

管⼈人員班


Cisco System / 認證原廠⼯工
程師&講師CCSI#34029


簡歷：

13歲 / 聯聯強電腦加

盟店 / ⼯工程師 / 年年紀最⼩小的電
腦⼯工程師紀

錄


14歲 / 台北資訊展
 / 銷售⼯工程師 / 年年紀最⼩小與最

快售出第⼀一
台電腦紀錄




15歲 / ⾃自營電腦⼯工
作室 / 經營者 / ⾸首創社區電

腦家庭醫⽣生
專案並突破

百萬營收


19歲 / 台灣⼤大哥⼤大
 / 店長 / 智慧型⼿手機

銷售第⼀一


20歲 / 喜客咖啡 / 業務 / 連續四個⽉月
掛蛋並於第

五個⽉月突破
紀錄


21-25歲 / 電腦補教業
 / 業務&講師&專案經理理&顧問 / 五度獲得年年

度業績貢獻
獎


開發北京新
市場、完成

104專案


25-27歲 / DimensionData / Channel Manager / 兩兩度個⼈人年年
度傑出貢獻

獎


助TP⼦子公司於澳⾨門
領亞洲獲利利

第⼀一獎


27-31歲 / 掌中未來來科
技顧問有限

公司 / 經營者


28歲 / 鼎鼎股份有
限公司 / 執⾏行行長 / 引進⼤大阪NEG隱形玻璃獲TVBS獨家報導


29歲 / STARMIMI / 策略略長 / 開發⾃自有品
牌設計師款

服飾透過O2O銷售型態創新
營銷


膠原蛋⽩白飲
品開創新事

業


30歲 / 老虎牙⼦子 / 副總經理理 / ⼤大數據分析
產出”久坐族指定”新產品定位


規劃並完成
德國紐倫倫堡

飲品展任務



31歲⾄至今 / 宏佳騰機⾞車車
創新中⼼心執

⾏行行長



以下分享源自



20年自身體驗700次演講50000名聽者1500名學生4000名臉書好友2000天社會觀察



酸痛膏藥
酸⺠民世代

痛沒⼈人懂 藥⽅方何在

病入膏肓



酸
酸⺠民世代

「
：新世代青年年特質



超M型化人格發展 
問題在於沒人了解













時間花在什麼地方 
成就就在什麼地方



批踢踢實業坊，簡稱批踢踢、PTT，是⼀一個台灣BBS，以學術性
質為⽬目的在網路路上提供⾔言論空間。⽬目前是由國立臺灣⼤大學電⼦子布
告欄欄系統研究社管理理，⼤大部份的系統原始碼由國立臺灣⼤大學資訊
⼯工程學系的學⽣生與校友進⾏行行維護，並且邀請法律律專業⼈人⼠士擔任法
律律顧問。它有兩兩個分站，分別為批踢踢兔與批踢踢參參。⽬目前在批
踢踢實業坊與批踢踢兔註冊總⼈人數約150萬⼈人，尖峰時段兩兩站超
過15萬名使⽤用者同時上線，擁有超過2萬個不同主題的看板，每
⽇日超過2萬篇新⽂文章及50萬則推⽂文被發表，是台灣使⽤用⼈人次最多
的網路路論壇之⼀一。
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台灣的Facebook⼈人⼝口共有1,800萬⼈人。
按2016年年的官⽅方統計數字，台灣⼈人⼝口
有2,350萬，那麼已經有75%的台灣⼈人
⼝口在使⽤用Facebook了了。⽽而男女比例例非
常接近1:1。其中20-29歲的⽤用⼾戶⼈人數最
多有530萬，是28.65%；其次是
25.95%的30-39歲，共480萬。



Instagram 在台灣 24 歲以下的年年輕⽤用⼾戶占 
46.1%，25 到 29 歲的⼈人為 29.3%，30 到 
34 歲則為 15.8%。



上一代因缺乏而戰 
這一代因富裕而苦



不愁吃穿 
不缺水電 
應有盡有 
誰想努力

社會越來來越進步，什什麼補助都有...原本
就多數⼩小康的家庭，真的有狀狀況也有許
多排除的⽅方法，⾃自⼰己會多拼？
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痛
痛沒⼈人懂

」
：沒很痛也覺得痛



學業不知為何而學 
畢業不知為何失業 
創業不知為何倒閉



新創公司 
1年年90%倒閉 
5年年99%倒閉



膏
病入膏肓

「
：覺得⼈人⽣生沒意義



時間有限 
要做太多 
漫無目的



資料來來源：⾃自殺防治中⼼心 
http://tspc.tw/tspc/portal/know/index.jsp?type=2



資料來來源：⾃自殺防治中⼼心 
http://tspc.tw/tspc/portal/know/index.jsp?type=2



酸民治國 
鍵盤當道

職涯發展中⼼心就要擔任學⽣生的貴⼈人



藥
藥⽅方何在

」



重意義 善觀察 愛傾聽

職涯輔導策略：老生常談版本

給機會 勤勤指導 正能量量



說實話 看真相 少廢話

職涯輔導策略：真心話版本

逼⾏行行動 給⽅方法 正能量量

分享我演講常教的還沒畢業就先找HR
⾯面試進⽽而了了解有興趣的公司到底想要什什
麼⼈人才，最重要的是不要唸了了四年年連有
哪些公司在該產業是前⼗十名都不知道。



自己的人生自己救 
但是需要貴人相助

職涯發展中⼼心就要擔任學⽣生的貴⼈人



1. 5歲⽗父⺟母離異異塑造必須獨立的環境，⽗父親是貴⼈人 
2. 10歲被霸凌，同學⿎鼓勵是貴⼈人 
3. 13歲激發電腦興趣，繼⽗父因不懂電腦所以提出過分要求⽽而成為貴⼈人 
4. 板橋國中設備組組長同意授權電腦檢修累積歷練是貴⼈人 
5. 中懋電腦老闆願意聘⽤用擔任電腦⼯工程師以及前往資訊展打⼯工是貴⼈人 
6. 職訓局櫃檯願意協助報名社會組參參加丙級硬體電腦裝修認證是貴⼈人 
7. ⼤大安⾼高⼯工電⼦子科老師、教官與校長室秘書願意給機會是貴⼈人 
8. 成立電腦⼯工作室之後客⼾戶是貴⼈人 
9. 繼⽗父因負債引發⼆二次單親事件是貴⼈人 
10. 能仁家商商業經營科主任指導商業法則與提供表演機會是貴⼈人 
11. 德霖技術學院企業管理理系管理理學教授同意執⾏行行PCPD計畫是貴⼈人



後來的13年 
還有許多故事





我們只是很想獨特 
卻不知道該怎麼做



受點傷是⼈人⽣生良藥 
我們再努⼒力力也只能消除疼痛，孩⼦子們還是得靠⾃自⼰己避免受傷



終。


